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Beschreibung des Nach sieben Jahren Titigkeit als Hausarzt in einer
Inhalts des Buches Hausarztpraxis mit Apotheke und anschlieffend 18 Jahren

in einer homo6opathischen/anthroposophischen Praxis
vom Autor _ _ R
mochte ich iber meine Erfahrungen und mein Wissen
tiber die am stirksten wirkenden homéopathisch/
anthroposophisch verdiinnten und potenzierten Mittel
berichten, in der Hoffnung, dass das gewonnene Wissen
nicht verloren geht und dass es junge Arzte gibt, die mit

diesen Mitteln weiterarbeiten wollen.



Es sind die sieben Metalle, die ihren Namen den sieben
Planeten verdanken, die zu unserem Sonnensystem
gehoren. Sie sind die Konstitutionsmittel schlechthin, auf
die sich andere Konstitutionsmittel zuriickfithren lassen.

In unserer modernen Zeit wird der Wirkung kosmischer
Einfliisse keine Aufmerksamkeit mehr geschenkt. Man
erkennt zwar Strahlungswirkungen aus dem Kosmos,
nicht aber geistige Wirkungen jenseits der berechenbaren
materiell-physischen Existenz.

In diesem Buch werde ich versuchen, die Hintergriinde
und Wirkungen der sieben Metalle als Heilmittel zu
erkldren, indem ich mich mit den geistigen Wirkungen
aus dem Kosmos wieder verbinde. Dabei werden wir den
Kosmos nicht nur vom materiellen Standpunkt aus
betrachten, sondern auch und vor allem vom spirituellen
Gesichtspunkt.

Natiirlich muss man sagen, dass die Entwicklung der
Naturwissenschaften im 19. und 20. Jahrhundert auch fiir
die Medizin grofie Triumphe gebracht hat, denen wir als
Menschbheit viel zu verdanken haben. Diese moderne
Medizin kann von der Gesellschaft nicht mehr
weggedacht werden. Das mochte ich also keineswegs tun.

Aber es gibt einen grofien Bereich in der Medizin, wo wir
als Arzte keine Heilung bringen kénnen, wo die
Schulmedizin authéren muss.

Gerade in diesem Bereich der Medizin kann die
Behandlung mit potenzierten Metallen ein Segen sein.

Es ist der Bereich, in dem gegen die Ergebnisse der
Naturwissenschaft etwas vorgebracht werden muss, das
ein gewisses Gleichgewicht in die Medizin und die
Menschheit bringt. Das ist die Wissenschaft des
Kosmisch-Geistigen. Nicht die Erforschung des
kosmischen Raumes mit der Naturwissenschaft durch
Astronomie und Raumfahrt, sondern die Erforschung des
kosmischen Raumes und seines Wirkens mit der inneren
Geisteswissenschaft in einer Weise, die so exakt forscht
wie Mathematik und Physik.



Der Mensch wird dann durch sein Denken, Fithlen und
Wollen selbst zu einem Instrument der Erkenntnis.

Es ergibt sich die Moglichkeit, diese Heilmittel auf
rationale Weise kennenzulernen und anzuwenden,
vorausgesetzt, dass die wesentlichen Abldufe der
kosmischen Planetenprozesse nicht von vornherein als
irrational abgetan werden und in der alten Medizin eine
grofie Weisheit gesehen wird und nicht Unwissenheit,
Aberglaube oder schlichtweg Unsinn.

Auch das hiufiger verwendete Wort Pseudowissenschaft
fir die homoopathische oder anthroposophische Medizin
entspringt einem Vorurteil, das auf der mangelnden
Forschungsbereitschaft des Kritikers beruht. Die
Differenziertheit und Tiefgriindigkeit, mit der die
Homoopathie und die anthroposophische Medizin
aufgebaut sind, werden das Interesse und die
Wertschitzung fiir diese Heilkunde beim Arzt und
Patienten nur steigern. Auch die therapeutischen
Ergebnisse sprechen fiir sich.
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