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Therapeutische 
Sprachgestaltung
Theorie und Praxis einer 
anthroposophischen Kunsttherapie

Grundlagen, 
Indikationen und 
Durchführung  
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salumed V E R L A G
Praktisches Wissen ganzheitlicher Medizin

Sie interessieren sich für einen ressourcenorientierten Ansatz in der Sprach-
förderung, für eine Atemtherapie durch Sprechen, für ein anschauliches 
Modell menschlicher Interaktionen? Ist es möglich, über die Sprache auf 
Körper, Seele und Geist zu wirken? Sie erhalten mit diesem Buch einen 
umfassenden Überblick zu den Indikationen und Wirkprinzipien sowie zur 
praktischen Anwendung der Therapeutischen Sprachgestaltung. Das Werk 
behandelt ihre Hintergründe und professionellen Berufsstandards ebenso wie 
den aktuellen Forschungsstand mit umfangreichen Referenzen. Die häufig 
über Jahrzehnte erprobten Interventionen sind erstmals in über 100 Videos 
direkt über QR-Codes abrufbar und machen den Band zum zuverlässigen 
Begleiter in der Verordnung, Praxis und Lehre. 

Aus dem Inhalt: Sprachauffassung und Menschenbild / Wirkprinzipien  
und Indikationen / Interventionen / Anamnese und Befunderhebung /  
Atmung und Atemtherapie / Sprach-, Sprech- und Stimmtherapie /  
Sechs Kommunikationsgesten im 3-P-Modell / Meditative Sprachtherapie /  
Fallbeispiele nach Fachgebieten / Berufspraxis

Das Werk richtet sich an Kolleginnen und Kollegen, Fachpersonen aus  
Medizin, Logopädie, Lehre und Pflege sowie alle Menschen, die Interesse  
an den sprachimmanenten Wirkkräften haben.
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Ichworte Duworte
die dich verwandeln
 
Auf dem Weg
zu Wasser Wäldern Bergen
zu dir
 
immer im Gespräch
mit der Atemzeit

     Rose Ausländer (1901–1988)

Weitere Bücher zur künstlerischen Therapie siehe: www.salumed-verlag.de
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